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Swiss Rowing Indoors 2012 
Les 27 et 28 janvier 2012 au Sport Center Science City, ETH Zurich Hönggerberg, Suisse 
 
Le mot du président 
 
Cher amateur d’aviron et de fitness, 
 
Tout change en 2012 ? Non, seulement le lieu de la manifestation. Les compétitions loyales qui 
vous tiennent en haleine, les prix attractifs pour les sportifs et la restauration de qualité sont 
toujours là. La nouvelle arène de compétitions, sur le fantastique campus « Science City » de 
l’ETH Zurich (Hönggerberg), n’a rien à voir avec la Polyterrasse. Les spectateurs pourront 
désormais suivre les compétitions depuis une tribune spéciale et les trois halles sont réservées 
aux athlètes. L’une d’elles sert à l’échauffement, les deux autres aux compétitions. L’installation 
des ergomètres reste inchangée, 2 rangées de 20 ergomètres, pour les coureurs comme pour la 
préparation juste avant la course. 
 
Très bien desservi, le nouveau site dispose d’un très grand parking de plusieurs centaines de 
places. Un arrêt de bus sur le campus permet de prendre la ligne qui relie l’ETH aux gares 
d’Oerlikon et d’Altstetten et donc à celle de Zurich. Il est donc très facile de se rendre à l’ETH 
par les transports publics. 
 
L’équipe du comité d’organisation, bien rodée, est confrontée à quelques défis dans ce nouveau 
lieu : elle doit adapter l’organisation et la logistique et redéfinir le déroulement des 
entraînements. Nous sommes enchantés de relever ces défis et d’incarner pour la dixième fois 
déjà un cadre digne des championnats suisses d’aviron en salle et d’organiser pour la onzième 
fois les Indoors à Zurich. 
 
Après 11 ans sans augmentation, nous voilà pour la première fois, en 2012, dans l’obligation 
d’augmenter un peu notre tarif : il passera de CHF 30.– à 35.–. Cela nous permettra 
d’équilibrer les finances pour une qualité de prestations au moins égale à celle de l’an dernier. 
 
C’est maintenant une tradition : nous attribuons des primes aux records suisses. En 2011, 
Augustin Maillefer, de Lausanne Sports, section aviron a établi un nouveau record junior, 
6:03,0, qui a fait du bruit également à l’étranger. Il a reçu une prime de CHF 250.– pour cette 
performance. Pour le championnat Elite, la prime est de CHF 500.–. Les records officiels sont 
publiés sur notre site Internet. Inspirez-vous-en ! 
 
L’ASVZ Rowing Night, qui a lieu depuis des années la veille des championnats suisses d’aviron 
en salle jouit d’une énorme popularité. Cette année, l’ASVZ tentera à nouveau de battre le 
record mondial de la plus grande Rowingclass : en 2004, les participants ont ramé pendant une 
heure sur 120 ergomètres. Nous voulons faire mieux en 2012. 
 
Les Swiss Rowing Indoors seront donc en 2012 un événement à ne pas manquer. Je me réjouis 
de votre participation et souhaite qu’il y ait encore de nombreux entraînements spéciaux d’ici-
là ! 
 
Salutations sportives 

 
Ruedi Ulli 
Président du comité d’organisation des Swiss Rowing Indoors 


